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Ne consommez pas d’aliments frais sans avis des autorités sanitaires.  
 
�� Si vous craignez d’avoir été exposé à des poussières radioactives, débarrassez-vous de 
vos vêtements de dessus contaminés avant d’entrer dans le lieu clos. Puis douchez-vous et 
changez-vous, si possible.   
�� Ne sortez qu’en fin d’alerte  
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